
 

Jídelní lístek 
 

Od 26.1. do 30.1.2026 
 
 
 

Pondělí Svačina Chléb, pomazánka z tresčích jater, zelenina, mléko 1,3,4,7 

 Polévka Fazolová  

 Oběd Nudle s mákem, jablko, voda 1,3,7 

 Svačina Chléb podmáslový, lučina, zelenina, čaj 1,3,7 

    

Úterý Svačina Chléb, pomazánka z kořenové zeleniny, zelenina, čaj 1,3,7,9 

 Polévka Mrkvová 1 

 Oběd Hovězí na česneku, bramborový knedlík, špenát, čaj 3,7 

 Svačina Sýrový rohlík, jablko, mléko 1,3,7 

    

Středa Svačina Ovocný jogurt, kukuřičné lupínky, čaj 7 

 Polévka Kuřecí s těstovinou 1,3,7 

 Oběd Těstoviny s tuňákem a zeleninou, voda 1,3,4,7 

 Svačina Chléb, žervé, zelenina, mléko 1,3,7 

    

Čtvrtek Svačina Chléb, avokádová pomazánka, zelenina, čaj 1,3,7 

 Polévka Zeleninová 9 

 Oběd Vepřové dušené v mrkvi, vařený brambor, čaj 1 

 Svačina Tvaroháček, rohlík, čaj 1,3,7 

    

Pátek Svačina Makovka, kakao 1,3,7 

 Polévka Cibulačka s krutony 1,3,7 

 Oběd Kuřecí nudličky se sýrovou omáčkou, jasmínová rýže, 
čaj 

1,7 

 Svačina Chléb, máslo, zelenina, čaj 1,3,7 

 
 
 

Děti mají po celý den k dispozici filtrovanou vodu, čaj.  
Změna jídelníčku vyhrazena. 
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