
 

Jídelní lístek 
 

Od 19.1. do 23.1.2026 
 
 
 

Pondělí Svačina Chléb, medová pomazánka, jablko, mléko 1,3,7 

 Polévka Zeleninový vývar, špaldové nočky 1,3,7,9 

 Oběd Kovbojské fazole, chléb, čaj 1,3,7 

 Svačina Houska, pažitková pomazánka, zelenina, čaj 1,3,7 

    

Úterý Svačina Chléb, vajíčková pomazánka, zelenina, čaj 1,3,7 

 Polévka Brokolicová s krutonky 1,3,7 

 Oběd Treska s rajčaty a mozzarellou, vařený brambor, voda 4,7 

 Svačina Sypaný dalamánek, ovoce, mléko 1,3,7 

    

Středa Svačina Jáhlová kaše s jahodovým přelivem, čaj 1,7 

 Polévka Zeleninová 9  

 Oběd Hovězí na smetaně, houskový knedlík, čaj 1,3,7,9 

 Svačina Chléb italský, bylinková lučina, zelenina, mléko 1,3,7 

    

Čtvrtek Svačina Vícezrnný chléb, tuňáková pomazánka, zelenina, čaj 1,3,4,7 

 Polévka Bramboračka 1,9 

 Oběd Krůtí maso na kari, těstoviny, čaj 1,3,7 

 Svačina Jogurt, rohlík, ovoce, čaj 1,3,7 

    

Pátek Svačina Domácí tvarohový koláč, ovoce, kakao 1,3,7 

 Polévka Jarní s cizrnou 9 

 Oběd Zapečené brambory se špenátem a sýrem, čaj 3,7 

 Svačina Chléb, žervé, zelenina, voda 1,3,7 

 
 
 

Děti mají po celý den k dispozici filtrovanou vodu, čaj.  
Změna jídelníčku vyhrazena. 
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