Jidelni listek

Od 6.10. do 10.10.2025

Pondéli Sv. Chléb, lucina, jablko, mléko 1,3,7
Pol. Kminoval,3,7,9
Obéd Hrachova kase, vejce, okurka, ¢aj 1,3,7
Sv. Celozrnna houska s pom. maslem, zelenina, ¢aj 1,3,7

Utery Sv. Chléb, vajickova pomazanka, ovoce, ¢aj 1,3,7
Pol.  Zeleninovy vyvar s kuskusem 1,9
Obéd Rybi nékyp, vafené brambory s pazitkou, rajce, ¢aj 1,3,7
Sv. Rohlik, cizrnova pomazanka, voda/pomeran¢1,3,7

Streda Sv. Ovesna kase s hruSkami a skofici, ¢aj 1,3,7
Pol. Jarni 1,3,7,9
Obéd  Kriti na paprice, téstoviny, ¢aj 1,3,7
Sv. Chléb, raj¢atova pomazanka, zelenina, voda 1,3,7

Ctvrtek Sv. Chléb, brokolicova pomazanka, zelenina, ¢aj 1,3,7
Pol  Kvétakova 1
Obéd Hovézi maso v mrkvi, vafené brambory, ¢aj 1
Sv.  Rohlik tvarohovy krém, ovoce, voda/limeta 1,3,7

Patek Sv.  Jable¢na buchta, mléko, ovoce 1,3,7
Pol.  Zvajecné jisky 1,3, 9
Obéd Rizoto s kufecim masem, syr, ¢ervena fepa, ¢aj 7
Sv. Chléb s maslem, rajské, voda/citron 1,3,7

Dé&ti maji po cely den k dispozici filtrovanou vodu, ¢aj. Zména jidelnicku
vyhrazena.

Ptejeme dobrou chut’ a krasny den.



