
Jídelní lístek 

 
                                       Od  17.3.    do   21.3.2025 

 

 

 

Pondělí      Sv.      Chléb, pomazánka z rajčat, zelenina, čaj 1,3,7 

                  Pol.      Kmínová 7  

                  Oběd    Špagety se sýrem a omáčkou z červené čočky, čaj 1,3,7 

                  Sv.       Houska, mrkvová pomazánka, zelenina, mléko 1,3,7 

  

 

Úterý         Sv.      Chléb, zeleninová pomazánka, hruška, čaj 1,3,7 

                  Pol.     Kuřecí vývar 1  

                  Oběd.  Segedínský guláš, houskový knedlík, čaj1,3,7  

                  Sv.      Ochucené mléko, banketka, jablko 1,3,7 

                                                      

 

Středa        Sv.       Obilná kaše, ovocný rozvar, čaj1,7 

                  Pol.      Hrachová se zeleninou 1,9 

                  Oběd    Holandský řízek , brambory, kvašená zelenina, čaj 1,3,7 

                  Sv.       Chléb, pomazánka z tvarohu, ředkviček, zelenina, sirup 1,3,7 

 

Čtvrtek      Sv.       Chléb P, drožďová pomazánka, jablko, mléko 1,3,7   

                  Pol       Z kořenové zeleniny 7 

                  Oběd    Krůtí nudličky na kari, dušená rýže, čaj 1,3,7   

                  Sv.       Rohlík s máslem, rajče, čaj 1,3,7   

 

 

Pátek         Sv        Tvarohový koláček, ochucené mléko 1,3,7   

                  Pol.      Zeleninová s tarhoňou 1,3,7 

                  Oběd    Květákový mozeček, vařené brambory, okurka 1,3,7 

                  Sv.       Chléb s lučinou, zelenina, čaj 1,3,7   

 

 

Děti mají po celý den k dispozici filtrovanou vodu, čaj. Změna jídelníčku 

vyhrazena. 

 

 

Přejeme dobrou chuť a krásný den. 


