
Jídelní lístek 

 
                                       Od  9.12.    do   13.12.2024 

 

 

 

Pondělí            Sv.       Chléb, tvarohová pomazánka s mrkeví,zelča, mléko 1,3,7 

                        Pol.      Bramboračka 1,9   

                        Oběd    Čočka na kyselo s tofu, okurka, čaj 1,3,7 

                        Sv.       Houska, pomazánka z rajčat, čaj 1,3,7  

  

 

Úterý                Sv.      Chléb Viva Italia, pomazánka z droždí, zelenina, čaj 1,3,7 

                         Pol.     Zeleninová s těstovinou 1,3,9 

                         Oběd.   Štěpánská hovězí pečeně, jasmínová rýže, čaj 1,3,7  

                         Sv.       Rohlík speciál s lučinou, hruška, mléko 1,3,7 

                                                      

Středa              Sv.        Ovesná kaše s ovocným rozvarem, čaj 1,3,7 

                        Pol.       Kuřecí vývar 9 

                        Oběd     Karbanátky s bramborovou kaší, čaj 1,3,7 

                        Sv.        Chléb, pomazánkové máslo, okurka, čaj 1,3,7 

 

Čtvrtek            Sv.       Chléb, brokolicová pomazánka, paprika, mléko 1,3,7   

                        Pol       Mrkvová, špaldové nočky 1,3,7 

                        Oběd    Zapečené těstoviny se zeleninou a sýrem, mošt 1,3,7   

                        Sv.       Rohlík s máslem, hruška, čaj 1,3,7   

 

 

Pátek               Sv        Domácí vánoční štola, kakao, jablko 1,3,7   

                        Pol.      Vločková 1,3, 9    

                        Oběd    Segedínský guláš, houskový knedlík, čaj 1,3,7 

                        Sv.       Chléb pažitková pomazánka, paprika, sirup 1,3,7   

 

 

Děti mají po celý den k dispozici filtrovanou vodu, čaj. Změna jídelníčku 

vyhrazena. 

 

 

Přejeme dobrou chuť a krásný den. 


