
Jídelní lístek 

 
                                       Od  6.1.    do   10.1.2025 

 

 

 

Pondělí            Sv.       Chléb, rybí pomazánka, mrkev, čaj s medem 1,3,4,7 

                        Pol.      Francouzská 1,3,7,9   

                        Oběd    Hrachová kaše, vejce, okurka čaj 1,3,7 

                        Sv.       Houska s lučinou, jablko, mléko 1,3,7  

  

 

Úterý                Sv.      Chléb, džem, máslo, ovoce, mléko1,3,7 

                         Pol.     Brokolicový krém s houstičkou 1,9 

                         Oběd.  Bulgur s vepřovým masem, zelenina, řepa, šťáva 1,3,7  

                         Sv.      Rohlík, pomazánkové máslo, zelenina, čaj 1,3,7 

                                                      

Středa              Sv.        Celozrnná kaše, jahodový přeliv, čaj 1,3,7 

                        Pol.       Jarní s pohankou 1 

                        Oběd     Kuře na paprice, těstoviny, čaj 1,3,7 

                        Sv.        Chléb, sýrová pomazánka, hroznové víno,čaj 1,3,7 

 

Čtvrtek            Sv.       Chléb, zeleninová pomazánka, jablko, mléko 1,3,7   

                        Pol       Čočková 1,3,7 

                        Oběd    Pečená treska na kmíně, bramborové kaše, džus 3,7   

                        Sv.       Rohlík s máslem, hruška, sirup 1,3,7   

 

 

Pátek               Sv        Domácí perník, kakao, jablko 1,3,7   

                        Pol.      Zeleninový krém 1,3,7,  

                        Oběd    Milánské špagety se sýrem, čaj 1,3,4,7 

                        Sv.       Chléb, žervé, okurka, čaj 1,3,7   

 

 

Děti mají po celý den k dispozici filtrovanou vodu, čaj. Změna jídelníčku 

vyhrazena. 

 

 

Přejeme dobrou chuť a krásný den. 


