
Jídelní lístek 

 
                                       Od  16.12.    do   20.12.2024 

 

 

 

Pondělí            Sv.       Chléb, pomazánka z červené řepy, jablko, mléko 1,3,7 

                        Pol.      Hrášková s krutónky 1,7   

                        Oběd    Řízek, bramborová kaše, salát, čaj 1,3,7 

                        Sv.       Cerea rohlík s lučinou, zelenina, sirup 1,3,7  

  

 

Úterý                Sv.      Chléb kladenský, tuňáková pomazánka , hruška, čaj 1,3,7 

                         Pol.     Kuřecí vývar, nudle 9 

                         Oběd.  Vepřové na zelenině, jasmínová rýže, čaj 1,3,7  

                         Sv.       Sypaný dalamánek, banán, mléko 1,3,7 

                                                      

Středa              Sv.        Ovocný jogurt, rohlík, čaj 1,3,7 

                        Pol.       Zeleninová s pohankou 1 

                        Oběd     Nudle se strouhankou a cukrem, čaj 1,3,7 

                        Sv.        Chléb, bylinková lučina, rajské, sirup 1,3,7 

 

Čtvrtek            Sv.       Chléb, medová pomazánka, jablko, mléko 1,3,7   

                        Pol       Zeleninový vývar s kapáním 1,3,7 

                        Oběd    Těstoviny se sýrovou omáčkou, kuřecím maso, čaj 1,3,7   

                        Sv.       Houska, špalíček sýru, okurka, sirup 1,3,7   

 

 

Pátek               Sv        Domácí vánoční štola, kakao, jablko 1,3,7   

                        Pol.      Vajíčková s těstovinou 1,3,7,  

                        Oběd    Rybí nákyp, vařený brambor, rajské, čaj 1,3,4,7 

                        Sv.       Ovocná přesnídávka, piškoty, sirup 1,3,7   

 

 

Děti mají po celý den k dispozici filtrovanou vodu, čaj. Změna jídelníčku 

vyhrazena. 

 

 

Přejeme dobrou chuť a krásný den. 


