
 

 

                                     Jídelní lístek 
                                                                  Od 6.5. do 10.5.2024 

           PONDĚLÍ      
                                    Chléb podmáslový, italská pomazánka, paprika, čaj 1,3,7 
                                    Krém z hlívy ústřičné 7 
                                    Žemlovka s tvarohem a jablky, mléko 1,3,7   
                                    Houska, bylinkové žervé, okurka, čaj 1,3,7                                        
 
            Úterý                    
                                                 VAŘENÍ S NUTRIČNÍ TERAPEUTKOU 
                                   Chléb hornický, pomazánka z červené řepy, čaj 1,3,7 
                                   Z pečeného celeru 9 
                                   Vepřové maso na kapustě, vařená brambory 1 
                                   Makový koláč, jablko, mléko 1,3,7 
 
           Středa 
                                                       STÁTNÍ SVÁTEK 
 
 
           Čtvrtek   
                                    Chléb letovský, cizrnová pomazánka, jablko, mléko 1,3,7 
                                    Zeleninová s těstovinou 1,3,7,9  
                                    Srbské rizoto sypané sýrem, kyselá okurka, čaj 1,3,7 
                                    Jahodové mlíčko, ½ rohlíku, čaj 1,3,7 
 
            Pátek  
                                     Domácí švestkový koláč, horká čokoláda 1,3,7 
                                     Z vaječné jíšky 1,3  
                                     Hovězí na česneku, bramborový knedlík, špenát, čaj 1,3,7 
                                     Celozrnný toustový chléb s lučinou, hrozno, čaj 1,3,7   

                                                        
                
 
 
 
 
 
   Děti mají celý den k dispozici filtrovanou vodu, čaj. Změna jídelníčku vyhrazena. Přejeme dobrou chuť                         


