JIDELNI LISTEK
0d 5.2.do 9.2.2024

Pondéli
Chléb kladensky, zeleninova pomazanka, jablko, mléko 1,3,7
Krém z hlivy Ustfi¢cné 7
Kynuté ovocné knedliky, strouhany tvaroh, maslo, cukr ¢aj 1,3,7
Houska, pomazanka z raj¢at, ¢aj 1,3,7
Utery
Vareni s nutri¢ni terapeutkou
Chléb Zitny, pastika z krQtich jater, paprika, ¢aj 1,3,7
Minestrone
Kureci maso v jogurtové omacce, dusSena ryze, ¢aj 1,7
Ovocnad presnidavka, piskoty, ¢aj 1,3,7
Stfeda
Krupicova kaSe sypana grankem, jablko, ¢aj 1,7
Zeleninovy vyvar s téstovinou 1,3,7,9
Hovézi maso se Sipkovou omackou, houskovy knedlik 1,3,7
Chléb kladensky, pomazankové maslo, okurka, ¢aj 1,3,7
Ctvrtek
Chléb podmaslovy, rybi pomazanka, zluta paprika, ¢aj 1,3,4,7
Cuketova s parmazanem 7
Prirodni veprové maso, kuskus s Cerstvou zeleninou, ¢aj 1
Mléko, obilninova pismenka, banan 1,3,7
Patek
Jablecny pernik, ochucené mléko, jablko 1,3,7
Vlockova 1
Zapecené brambory s brokolici a syrem 3,7
Chléb kladensky s maslem, paprika, ¢aj 1,3,7

MASOPUST

Déti maji cely den k dispozici filtrovanou vodu, ¢aj

Zména jidelni¢ku vyhrazena. Pfejeme dobrou chut.



