
                          JÍDELNÍ LÍSTEK 

                                                      Od 5.2.do 9.2.2024 
 
Pondělí 
                  Chléb kladenský, zeleninová pomazánka, jablko, mléko 1,3,7 
                  Krém z hlívy ústřičné 7 
                  Kynuté ovocné knedlíky, strouhaný tvaroh, máslo, cukr čaj 1,3,7 
                  Houska, pomazánka z rajčat, čaj 1,3,7                     
Úterý 
                           Vaření s nutriční terapeutkou 
                 Chléb žitný, paštika z krůtích jater, paprika, čaj 1,3,7 
                 Minestrone  
                 Kuřecí maso v jogurtové omáčce, dušená rýže, čaj 1,7 
                 Ovocná přesnídávka, piškoty, čaj 1,3,7 
Středa  
                Krupicová kaše sypaná grankem, jablko, čaj 1,7 
                Zeleninový vývar s těstovinou 1,3,7,9 
                Hovězí maso se šípkovou omáčkou, houskový knedlík 1,3,7 
                Chléb kladenský, pomazánkové máslo, okurka, čaj 1,3,7 
Čtvrtek 
                Chléb podmáslový, rybí pomazánka, žlutá paprika, čaj 1,3,4,7 
                Cuketová s parmazánem 7 
                Přírodní vepřové maso, kuskus s čerstvou zeleninou, čaj 1 
                Mléko, obilninová písmenka, banán 1,3,7 
Pátek 
              Jablečný perník, ochucené mléko, jablko 1,3,7 
              Vločková 1 
              Zapečené brambory s brokolicí a sýrem 3,7 
              Chléb kladenský s máslem, paprika, čaj 1,3,7 

                               
                                           
 
 Děti mají celý den k dispozici filtrovanou vodu, čaj 

Změna jídelníčku vyhrazena. Přejeme dobrou chuť. 

    


