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IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev SVP PV:Skolni vzdélavaci program pro predikolni vzd&lavani Mateiské skoly Judrezova
»Muzika nejpfirozenéjsi nam jest.
Nazev §koly: Mateiska skola Juarezova, ptispévkova organizace
Sidlo - adresa $koly: Ceskomalinska 1037/24, 160 00 Praha 6 — Bubene
Kontakty:Telefon: 233 320 306
e-mail: ms.juarezova@msjuarezova.cz
Statutarni zastupce - feditelka: Bc. Magda Hejtmankova
Pravni forma: ptispévkova organizace
Z¥izovatel: Méstska ¢ast Praha 6 se sidlem Cs. arméady 23/601, 160 52 Praha 6 — Bubened

CHARAKTERISTIKA SKOLY

Ctyftiidni mateiska $kola s kapacitou 96 déti. Matei'ska $kola je umisténa v klidné vilové zastavbé

Vv tésné blizkosti Stromovky. V roce 2001 prosla $kola rozsahlou rekonstrukci spojenou s nadstavbou,
kdy byla ptivodni dvoutiidni MS kapacitn& rozsifena na &tyitiidni. Skola je obklopena travnatou
zahradou, na niZ jsou vzrostlé ovocné a okrasné stromy, kefe a herni areal pro déti. Clenity terén

zahrady umoziiuje vyuZiti i v zimnim obdobi pro saikovani a bobovani.


mailto:ms.juarezova@msjuarezova.cz

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO
PROGRAMU

»~Muzika nejptirozenéjsi nam jest*
Dité vedeme k védomi, Ze zivot je RYTMUS s dynamikou, tempem, melodii, pisni = pfibéhem.
Toto vse délame:
1. vCASE
- po dobu dochazky ditéte do mateiské Skoly
2. nadaném MISTE
- v mateiské kole, v zahradé, u Stromovky, ve &tvrti Bubeneé, v Praze, v CR
3. vurcitém SPOLECENSTVI LIDI

- rodina, vrstevnici, u€itelky, pani kucharky, pani uklizecky + rodi¢e kamaradi

S ohledem na individualni a vékové zvlastnosti vedeme déti k PROZIVANI. Na konci piedikolniho
vzdélavani déti ziskaji

e (ctu k sob& samému, ale i k okoli

e schopnost naslouchat a mit respekt k pravidliim a fadu

e spravné hygienické a spolecenské navyky

e poveédomi o zakladnich vécech ve svém okoli

e schopnost dorozumét se s dospélymi i vrstevniky

e chut’ i touhu poznavat, objevovat, hrat si, zpivat, malovat,..

A to vSe lze sdilet s ostatnimi.

Vychovné vzdélavaci program je zaméfen na ELEMENTARNI MUZICIROVANI.

Elementarni hudba neni nikdy hudba samotn4, je spojena s pohybem, tancem a fe¢i. Je to hudba, ktera

se musi provadeét, do které je dité zapojeno jako spoluhrac nikoliv jako posluchal. Je zemita, ptirodni,
télesna, PRO KAZDEHO NAUCITELNA, umoziujici prozitek a ditéti pfimétena.
Zpév, rytmizace a tanec jsou pevné zakotveny v kazdodennich ¢innostech a propojuji vSechny slavnosti

V prabéhu roku.

PREVENCE SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEVU

Prvni léta zivota ditéte jsou velmi vyznamna pro cely jeho dalsi zivot. Tvoii se zakladni vtisky pro
pfijimani sebe sama, pro piijimani svéta. Dllezitym tikolem matetské Skoly je umoznit ditéti najit si své
misto ve spolecenstvi, kde je jiz samo za sebe. Déti jsou vedeny k tomu, aby se naucily prosadit,

domluvit, ale i ustoupit.



Ke spravnému vyvoji dité potiebuje byt syceno piijemnymi pocity a prozitky a mit naplnény zakladni

socialni potieby.

Prozitky muzZe ziskat pies ¢tyri zakladni kanaly:
1. T¢lo
- Dité je hlazeno, mazleno, dotykano. Tim se upeviiuje jeho télesné schéma, hranice — je
mu v téle dobte
-V MS pouzivame podpiirné doteky a podptirné uvoliiovaci cviky.
2. Emoce
- Emocni pfijeti, emoc¢ni vielost, uvédomovani si, Ze k nékomu pattim a nékdo patii k mé
0sobé.
- Jde o vnitini pocit, ze mé mas rad(a) mami, tati.
-V MS potvrzujeme Gsp&snost ditste jeho vlastnimi slovy, pomahame ditti vyjadiovat
emoce, potvrzujeme jeho emoce, nehodnotime formou ,,to je Spatné, to je dobré*
3. Rozum
- Kladné prozitky ziskané ocenovanim nasich schopnosti, dovednosti.
- Chvalme déti za to, co jim jde nejlépe, tak je podpofime, udrzime jejich zajem o ¢innost,
chvalme konkrétné, za prozitky.
- VMS vedeme déti k prozivani, k vnimani ptes smysly, chvalime za prozitky,
ocenujeme dovednosti, schopnosti konkrétné, ué¢ime dité ptijmout i netispéch.
4. Vztahy
- Clové&k potiebuje ndkam, k nékomu patiit, fyzicky i vztahové. Zatazuje se do uréitého
spolecenstvi. Dité se u¢i komunikovat mimikou, gesty, celym télem, verbalné.
-V MS je ugitelka pro dité vzorem, mé jasnou mimiku, zietelna gesta, umi pojmenovat
Sve pocity, umi pfiznat ptipadnou slabost. Dité ma jistotu, ze se na ni mize obratit

s jakoukoli otdzkou, problémem a dostane se mu podpory, opory.

Zakladni socialni potieby
Clovék je socialni bytost — Zije ve skupinach, spolupracuje s ostatnimi. V nasem Zivoté maji socialni
potieby jako nadstavba na potfeby biologické velky vyznam.
Pét zakladnich socialnich potieb se ¢leni do urovné fyzické, psychické a metapsychické.
1. MISTO
- Nejdilezitéjsi potieba, je vyjadiena na tfech tirovnich
o Fyzicka
- pted narozenim V dé€loze, pozdéji prostor, ktery dit¢ ma. Doma se jedna

o tfi mista (postel, misto u jidelniho stolu, hraci kout).



2. LIMIT

-V MS: kazdé dité ma od zagatku az do ukonéeni dochazky do MS svoji
tfidu a misto oznacené znackou (skfinka a botnik v Satné, misto pro
ruénik, hieben, zidlicka ve tfidé, 1izko a lazkoviny)

o Psychicka

- vazba na matku

-V MS: vztah k ugitelce, ve tfid& jsou stabilné dvé ugitelky
o Metapsychicka

- Dite zije v urcitém spolecenstvi, sociokulturnim vzorci, to vSe na dité
pusobi. Dité potiebuje patiit k nékomu, do rodiny, do $kolky, k narodu.

-V MS: ditg je po celou dobu dochazky v jedné kmenové tfidg, pravidla

MS — $kolni fad, vnitini ¥ad; vyzdoba prostor MS détskymi pracemi.

vvvvvv

Hranice je pfirozena potieba, vim odkud kam je bezpec¢no a odkud kam je nebezpecno.
Dité potiebuje mit jasné formulované hranice, limity. Pokud je nema, hleda tak dlouho,
az na n¢ narazi.

Rodice by méli détem nastavovat limity a dodrZovat je.

V MS jsou ugitelky pro dit& &itelné, vyjadtuji, co citi, jejich emoce a jejich reakce na

emoce jsou v souladu.

3. BEZPECI

Bezpeci chape kazdy jinak, podle vlastnich zkuSenosti. Je to prostiedi, ve kterém jsme
zvykKli se pohybovat.

Doma by mélo dité mit své ritudly — vstavaci, usinaci, u jidla; pravidla, kterymi se
vsichni fidi.

V MS: uéitelky poskytuji ditéti pevné a pruzné hranice, ve kterych se dité orientuje,
ucitelky maji mezi sebou na tfidé dohodnuté pravidla, kterd pomahaji spolupraci.
Pravidla souziti déti tvotime s détmi, opakujeme v prib&hu roku, vyuzivame situaéni

uceni, aktualizujeme dle potfeby (feSeni konfliktit).

4. PODPORA, OPORA

Podpora = fyzicky tj. dotek. Hlazeni pouZziva rodina.
opora = pochvala. Chvalime konktrétné.

Pomoci doteki se u¢ime uvédomovat si svoje télo = bezpeci.

5. PODNET, PECE, VYZIVA

Dite pottebuje odpovidajici mnozstvi podnétid. Nemélo by vSe co si pieje dostat hned,

aby zaZilo pocit té€Seni se.



- Péce, vyziva: Clovék je ziven nejen jidlem, ale i informacemi, odpovidame ditéti,
neodbudeme ho, nelZzeme.

-V MS: kdyz dit& potiebuje potvrdit nazor — potvrdime ho — jsem tu, poslouchdm té,
otazky ditéte rozvijime, ptame se dal, nepoucujeme a nezastavujeme dité v dotazech,
dité se u¢i nebat se zeptat a piitom se nebat myslet. = rozvijeni pozitivniho vztahu ke

svetu.

Cilem je, aby dit¢ mélo touhu objevovat svét, ziskalo dovednosti tvofit a schopnost pfemyslet o

poznaném.

Za podstatny povazujeme pravidelny pobyt déti venku. Na zahradé a v pfilehlé Stromovce maji déti
prostor kK volné hte.

Déti jsou ve vékoveé smiSenych tiidach, coz jim poskytuje mnoho socialnich piileZitosti.

Nase matetska $kola neni zaméfena na vykon. Déti jsou podporovany, aby co nejvice tvotily a vyrabély

jak samostatn¢, tak i spole¢né. Dulezity je prozitek, a ne vysledek ¢innosti.

ZAVEREM

Kazdé dité se jevi jinak. Nem¢li bychom je porovnavat, méli bychom je brat takové, jaké jsou a
povzbuzovat v nich jenom to krasné. Déti vnimaji vSechno jako dospéli, v uméni, maji smysl pro detail.
Citové chapani je u déti mnohem rozvinutéjsi nez u dospélych.

Dité védom¢ u¢ime lasce a péstujeme v ném uslechtilé city k lidem, zvifatim, pfirodé..

Kazdy den sbira tisice dojmt, slov, poznatktl, které tvofi bohatstvi jeho Zivota. Od malicka jej stavime
do role schopného a Sikovného cEloveéka, tiebaze se mu vSechno nezdaii. Kazdé dité je jedinecnou
osobnosti, skryva v sobé obrovsky talent a tvotivé schopnosti.

Hra je pro dité praci a moc dtlezitou praci. Pokud pottebujeme, aby hru pterusilo, pozdddme ho o to a
vysvétlime svilj pozadavek ,,proc®.

Pokazdé, kdyz se dite€ s nécim sveti, musi védét, ze mu bude odpusténo.

PODMINKY A ORGANIZACE VZDELAVANI

Matetska Skola Judrezova se nachdzi v klidné vilové zastavbé nedaleko Stromovky. Pivodné
dvoutiidni matefska kola byla v roce 2001 nadstavbou rozsitena na &tyitiidni. Skola ma vlastni

zahradu. Pfi planovani revitalizace zahrady bylo zjisténo, Ze ¢ast pozemku patii soukromému majiteli,



zatim zlistava v uzivani Skoly. Revitalizace zahrady byla dokoncena roku 2016. Zahrada ma Clenity
terén, ktery je mozné vyuzivat k pohybovym aktivitim déti v prib&hu celého roku. Nachazi se na ni
zahradni domek, vyuzivany k uskladnéni zahradnického nacini a hracek, tfi piskovisté, dva domecky
na hrani, skluzavka, kamenisté¢ a ohnist¢ obklopené ozvu¢nymi lavickami. Jsou zde vzrostlé ovocné a
okrasné stromy a kefe.

V ptizemi budovy se nachazi feditelna, Satny pro tfi tfidy, kuchyn a mistnosti pro provozni
zameéstnance. Byt, ktery ma v uzivani zaméstnanec skoly.

V prvnim patie se nachazi vydejna jidla, sborovna/Satna pro pedagogicky personal, sklad pradla,
toaleta, tfida Rybicek a Slinat.

V podkrovi se nachazi vydejna jidla, sklad pomucek a vytvarnych materiald, toaleta, tfida Berusek a
Kotat. U tfidy Kot’at je umisténa $atna.

Kazda tfida ma svou koupelnu a toalety pro déti. Koupelny ve tfid¢ Slinat a Berusek jsou vybaveny
sprchovym koutem. Tfidy jsou ve tvaru pismene L, v piedni ¢asti se nachazi stolky pro déti a ucitelky,
skiinky a vytvarné voziky. V zadni ¢asti je herna vybavena kobercem a hrackami. Tento prostor se
vyuziva K Fizené ¢innosti ucitelkou, spontdnnim hram déti, cvi¢eni a odpo¢inku.Ttidy jsou vybaveny
prevazné hrackami z pfirodnich materiald. V kazdé tfidé je klavir a nadstandardni vybaveni hudebnimi
nastroji.

Budova skoly je v horSim technickém stavu, kotel a rozvod tepla po budové potiebuji rekonstrukei.
Stejné tak elektrické vedeni v pfizemi budovy je potieba obnovit. V podkrovi doslo k uvolnéni a

provéseni stropu, byla provedena uprava.

Zivotosprava

Strava je pripravovana kvalifikovanym personalem skolni jidelny dle platnych norem a ptedpist.
Pokud je dité pfitomno v mateiské Skole, musi se vzdy stravovat — tzn., zdkonny zastupce musi hradit
stravné. Pokud neni dit€¢ omluveno, zakonny zastupce hradi stravné, jelikoz je pro dité strava
piipravovana (pozn. — vydej surovin ze skladu potravin se 7idi dle piedpokiadaného stavu déti.)

Déti jsou vedeny k tomu, aby dokézaly rozhodnout o velikosti porce svého jidla, pfipadné i jidlo
odmitnout.

Pitny rezim je v kazdé tiid¢ zajistovan tim, Ze na servirovacim stolku je umisténa pitna voda
(filtrovand). Déti zde maji své vlastni (pfinesené z domova, oznacené jménem ¢i znackou)
umeélohmotné hrnecky nebo kelimky. Déti se obsluhuji samy, pfip. Zadaji o pomoc ucitelku. Hrnecky,
kelimky jsou denn€ umyvany kucharkami.

Vsechna jidla jsou pfipravovana z filtrované vody, vodni filtr je umistén v kuchyni.



Pfi pobytu na zahradé¢ je téz pripravena voda a déti si z barelu (varnice urcené vyhradné pro tyto ucely)
samy napoustéji vodu. V tomto piipadé jsou k dispozici umélohmotné kelimky v zakryté nadobe,
pouzité déti odkladaji do dalsi nadoby.
Détem jsou podavana 3 jidla denne:

e dopoledni svac¢ina 9:00 hod

e obéd 12:00 hod

e odpoledni svac¢ina 15:00 hod

Psychosocialni podminky

Zakladni psychosocialni podminky, které jsou v matetské Skole napliiovany:
e vzajemny pocit duvery a spoluprace s détmi
e postupnd adaptace déti na prostiedi
e vSechny déti maji rovnocenné postaveni
o ucitelky a déti respektuji potteby druhych
o ucitelky prosocialné usmeérnuji vztahy ve tiide
e dodrzovani nastavenych rituald a slavnosti v prubéhu roku
e pravidelné supervize psychologa

e MISP — aktiviza¢ni cviceni.

Organizaéni zajiSténi

Provoz skoly: 7:00 — 17:00 hodin

Mateiska Skola je oteviena:

7:00 — 8:30 = prichod déti

12:30 — 13:00 = odchod déti po obéde
15:00 — 17:00 = odchod déti

Rizeni mateiské Skoly

Matetskou skolu ridi feditelka Skoly, spolupracuje se zfizovatelem a dal$imi orgdny statni spravy, s
SPC, s Pedagogicko - psychologickou poradnou, se zakladnimi $kolami.

Reditelka §koly vymezuje kompetence viem zamé&stnanctim.



Reditelku $koly v piipadé jeji nepiitomnosti zastupuje zastupkyné feditelky.
Reditelka $koly podporuje tymovou spolupraci, hodnoti praci zaméstnancti, ve spolupréci s ostatnimi

pedagogy tvoii Skolni vzdélavaci program.

Personalni zajisténi

Pedagogicky tym tvoii feditelka, zastupkyné feditelky, ucitelky, a asistent pedagoga. Spravnimi
zaméstnanci §koly jsou vedouci $kolni jidelny, kuchaiky, $kolnice a uklize¢ky. Skola usiluje o

budovani dobrého pracovniho tymu s pozitivnimi lidskymi kvalitami.

Spoluprace s rodici

Moznost konzultaci s feditelkou $koly a ucitelkami kdykoliv po ptedchozi domluvé. Individualni

pohovory s rodi¢i nové piichozich déti — uskuteciuji se na po¢atku dochazky ditéte.
CiL:

1. poznat z jakého zazemi dité do MS ptichazi

2. vysvétleni pravidel, zptisobt prace s détmi v MS = usnadnéni zmény

Jednou roéné se kona schiizka pro rodi¢e nové piijatych déti a jsou nabizeny t¥idni schiizky - zpravidla
v pololeti

Pii MS pracuje SRPS. Ve spolupraci se SRPS je pocatkem kazdého $kolniho roku poradana velka
plenarni schiize SRPS, kde se projednava spoluprace MS se zakonnymi zastupci déti. Takto je

rodicim nabidnuta moznost podilet se na tvorbé vzdélavaciho programu.

Pro rodice a déti jsou pofadany spolecné akce, pfi nichz jsou rodi¢e vyzyvani k aktivni spolupraci —
podzimni slavnost, Vanoce, masopust, vitani jara, oslava MDD, zahradni slavnost — rozlouceni
s predskolaky. Program je zaloZen na spole¢ném prozitku rodi¢u s ditétem.Aktualné mohou byt
zafazeny tvorivé dilny se specidlnim programem — vede ucitelka ¢i nékdo z rodic¢ti.Rodice si mohou

ptjéovat odbornou literaturu z knihovny MS. Tvofivé piispévky ze strany rodicd jsou vitany.

Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Skola respektuje potieby déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a snazi se maximalné vyhovét

jejich potfebam i moznostem a zajistit jim optimalni podminky k rozvoji jejich samostatnosti. Déle
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Skola vyuZziva specialni pomticky, metody a prostiedky. Konzultuje problémy s odborniky, podporuje
odborné vzdélavani ugiteli. Skola vénuje pozornost mimotradné nadanym détem. V predikolnim véku
nejde v zadném pripadé o akceleraci jejich vyvoje, ale o dostatecnou nabidku dalsich aktivit dle
specifickych zajmt a schopnosti tdchto déti. Skola klade diiraz na socialni oblast rozvoje a oblast
navyku a sebeobsluhy, v kterych mivaji mimotradné nadané déti problém. Nejdulezitéjsi je zajistit

témto détem oboustrannou vzajemnou akceptaci v kolektivu tiidy.

Vzdélavani déti nadanych

Pozorujeme a podporujeme rozvoj kazdého ditéte.

Pocatkem kazdého $kolniho roku uéitelky vyhodnoti, je-li ve skupiné déti dit¢ NADANE. Pii
projevech mimofadného nadani v jedné ¢i vice oblastech, je zakonnému zastupci doporucena navstéva
Skolského poradenského zatizeni za Gicelem identifikace mimofadného nadani.Mateiska Skola zajisti
realizaci vSech stanovenych podplrnych opatieni pro podporu nadani podle individualnich

vzdélavacich potieb déti v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.

Podminky pro vzdélavani déti s nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka

Détem s nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka poskytujeme jazykovou pfipravu pro zajisténi plynulého

prechodu do zékladniho vzdélavani.

Reditelka matefské skoly ziidi skupinu pro bezplatnou jazykovou piipravu pro zajisténi plynulého
ptechodu do zakladniho vzdélavani v souladu s vyhlaskou ¢. 14/2005 Sb., o pfedskolnim vzdélavani, ve
znéni pozdéjsich ptedpisi, pokud jsou v matefské Skole alesponl 4 cizinci v povinném predskolnim
vzdélavani. Vzdélavani ve skupin€ pro jazykovou piipravu je rozdéleno do dvou nebo vice bloki (dle

potieby) v prubeéhu tydne.

Reditelka mateiské $koly miize na zakladé posouzeni potiebnosti jazykové podpory ditéte zatadit do
skupiny pro jazykovou pfipravu rovnéZ jiné déti, nez jsou cizinci v povinném ptedskolnim vzdélavani,
pokud to neni na (jmu kvality jazykové piipravy.Jako podplirny material je vyuzivano Kurikulum

cestiny jako druhého jazyka pro povinné predskolni vzdélavani

Vzdélavani déti 2-3 letych

V soucasné dob¢ neni MS Judrezova pfipravena na pfijimani 2-3 letych déti
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e Nemdame k dispozici specifické hracky a pomuicky
e Nemame prizptisobeny nabytek
e Nemame zazemi pro zajisténi hygieny této vekové skupiny

e Prostory Saten jsou zcela nedostacujici pro umisténi nahradniho obleceni a hygienickych potieb.

Vhitini rezim Skoly

Rytmus tydne:
Pondéli — komunitni kruh
Utery — piedskolaci maji ve dvou skupinach fizenou &innost

Patek — hraci den a maséaze

Rytmus dne = denni rezim /variabilni/

oD DO CINNOSTI
7:00 8:45 hry dle vlastniho vybéru, individualni prace s détmi
8:45 9:00 ranni kruh, TV chvilka
9:00 9:20 hygiena, dopoledni sva¢ina
9:20  10:00 skupinova préce s détmi, fizené ¢innosti
9:45  10:00 prace s predskolaky
10:00 12:00 pobyt venku
12:00 13:00 hygiena, ob&d, piiprava k odpoc¢inku
12:30  13:00 odchod déti po obédée
12:45 13:15 ukladani k odpoginku, poslech CTENE pohadky, hudby, ukolébavky
13:15 14:30 odpoledni klid
14:30  15:00 hygiena, svacina

15:00 17:00 hry dle vlastniho vybéru, zdjmova ¢innost, indiv. prace s détmi, odchod domt
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Odpocinek déti

Matetska Skola bohuzel nedisponuje odd€lenymi prostory, ani nema dostatek pedagogického

personalu k zajisténi jiné aktivity neZ odpocinku.

Probiha uspavaci ritual a poté déti odpocivaji na lehatku. Déti, které neusnou, mohou vstavat diive-

nejdrive predskolaci a pozdéji i mladsi déti. Pouze za predpokladu, Ze nenarusi spanek ostatnich.

Dopliikové aktivity

Vychovné vzdélavaci program je doplnén

navstévami divadel a koncertli mimo matefskou Skolu
navstévami NG

vylety

divadelnimi pfedstavenimi a koncerty v mateiské skole
spoleénymi oslavami Vanoc, masopustu, Vitani jara

oslavou MDD

zahradnimi slavnostmi — podzimni a rozlou¢enim s piedskolaky

zajmovymi ¢innostmi (flétna, pévecky sbor)
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VZDELAVACI OBSAH

Nazvy integrovanych bloki

Tralalala pro radost je tu vSude mista dost
Pod nasim okynkem rostou tam dvé riize, pod na§im okynkem roste tam Stép
Bude zima, bude mraz, kam se, ptacku, kam schovas?

Vrby se nam zelenaji

o > e

Louka voni, den je svézi, kazdou nozkou htibé bézi

V kazdém integrovaném bloku se prolina 5 vzdélavacich oblasti:

e biologicka DITE A JEHO TELO

e psychologicka DITE A JEHO PSYCHIKA
e interpersonalni DITE A TEN DRUHY

e socialng-kulturni DITE A SPOLECNOST

e enviromentalni DITE A SVET

Planovani vzdélavaciho procesu

Ttidni vzdélavaci program pteds$kolniho vzdélavani (TVP PV) plné respektuje $kolni vzdélavaci plan

predskolniho vzd&lavani (SVP PV) a tvoii ho ugitelky v jednotlivych tifdach.

TVP mize mit stabilngjsi ramec, ktery je kazdoro¢né doplitovan o vstupni diagnostiku skupiny nebo
flexibilni ramec tzn., ze pro kazdy skolni rok je nové vytvofeny a v prube¢hu miize byt ménén ¢i

dopliovan.

Vstupni diagnostika skupiny je soucasti kazdého TVP PV.

Vstupni diagnostika skupiny

Vstupni diagnostika skupiny se provadi v prvnich mésicich nového $kolniho roku a obsahuje tyto
body: pocet déti ve skupiné, rozde€leni déti do tfech veékovych skupin, pribéh adaptace nove
prichozich, pohled na skupinu, charakterové vlastnosti, vedouci role, tvotivost, pospolitost skupiny,

prosocialni chovani, samostatnost a respektovani pravidel.
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Tydenni plany

Z TVP PV vychéazeji tydenni plany,piip.projekty — zalezi na dohodé¢ uditelek ve tiidé. Forma je plné
v kompetenci ucitelek na téid¢, ale musi vSak obsahovat: o jakou tématickou ¢ast se jedna (témata
vychazeji ze SVP PV a TVP PV), datum, pedagogicky zamér, planované fizené &innosti a piipadné
navrh nabidky neptimo fizenych ¢innosti Miize byt takova forma, ktera ucitelce vyhovuje, je ji

srozumitelna a pro ni funk¢éni.

Reflexe

Po uplynulém dnu piikladame reflexi dne, ktera mize byt tvofena spole¢né s détmi. Reflexe je uréena
i rodi¢im, tudiz je v aktualnim Case vyvéSena na miste, které je rodi¢tim denné ptistupné. Na konci
tydne ucitelka mize pisemné doplnit o zavéry, které jsou dulezité pro jeji dalsi praci. Kazdé téma TVP

bude stru¢né zhodnoceno. Forma je pisemna ve formé hodnoticiho listu k TVP PV = evaluace.

Denni program

Vzdy obsahuje ,,elementarni muzicirovani* — spojeni hudby, slova a pohybu. Sjednocuijici silou je
RYTMUS. Jedna se o vyuzivani fikadel lidovych i umélych, o rytmizaci slov a souslovi, o pisné
lidové i umélé spojené s pohybem. Hudba neni cilem, hudba je prostiedek pro poznavani svéta.

Ranni rituél = ranni pozdrav mize byt u kazdé uditelky jiny, ale patii do kazdého dne.

Ranni pozdrav akceptuje spojeni hudby, slova a pohybu.

Pii TV chvilce vyuzivame co nejcastéji tikadla, pisné, vedeme déti ke vnimani rytmu. Pohyby jsou
koordinované, pohybové dovednosti déti se timto zcela prirozené kultivuji.

Usinaci ritudl- pied odpo¢inkem

Od pradavna jsou tajemstvi zivota stejné a jsou uchovana v narodnich pohadkach. Proto détem ze
zacatku ¢teme klasické pohadky, které jsou obrazem zivota naSich predku, jsou v nich zobrazeny
zakladni Zivotni situace, ale také jde o védomi spolecné kultury. V neposledni fad¢ jsou dokladem
zvukomalebnosti a bohatosti rodné feci.

S détmi také hrajeme jednoduchou slovni nebo pohybovou hru. Po pohadce zpivame ukolébavku,

ktera by méla byt osobniho charakteru — tzn., ze zpivame kazdému ditéti zvlast. Denné€ opakujeme
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pravidla pro odpoc¢inek. Po 20 — 30 minutéach Kklidu se ugitelka kazdého neusnuvsiho ditéte zepta, chce-
li diiv vstavat. Zachovava odstupy mezi vékovymi skupinami. Dité v klidu vstane a jde do herny, kde

se vénuje klidovym aktivitam tak, aby nerusil odpocivajici.

Vstavaci ritudl — pokud jesté déti spi — ucitelka provede jednoduchy vstavaci ritual.Mize to byt
buzeni pisnickou, hrou na klavir, metalofon, triangl. Forma by ale méla byt stala a opakujici se delsi

Cas v fadu nekolika tydnd.

Rizena ¢innost je tviiréiho charakteru, na konci kazdého tydne, bloku by méla piinést hmatatelny
vysledek. Elementarni muzicirovani je tedy dopliiovano tvir¢imi aktivitami vytvarnymi,

dramatickymi, slovesnymi, pohybovymi.

Patecni program

V patek probiha ,hraci den®, kdy si déti hraji az do 9:30 (9:45) s pfestavkou na svaéinu a pred
odchodem na pobyt venku zatazujeme masaze MISP.

V MS jsou instruktorky, které dle mezinarodnich pravidel mohou ugit aktivizaéni doteky. V naich
podminkach uzivame termin “masaze déti.

Ucitelka se déti nedotyka, tedy nemasiruje! Mlize ukazovat na jiné dospé€lé osob¢, ptipadné na velké

panence, plySakovi. Dité¢ nemasiruje ucitelku!

Piedskolni priprava

Jedna ugitelka metodicky vede predskolni piipravu v celé MS. Homogenni skupina predskolakd miize
mit az 24 déti a pracuji vzdy v jedné tfidé na daném patfe. Mladsi déti odchazi s dalsi ucitelkou ven
nebo pracuji v jiné tfidé. Skupina pracuje spoleéné 1x tydné od 9:15 az do 12 hodin (pobyt venku od
10:15 hod.). Ugitelky se sttidaji ve vedeni skupiny. PfedSkolaci se u€astni planovanych vzdélavacich
aktivit i mimo MS. Jsou to:

- koncerty

- navstévy NG

- divadelni pfedstaveni

- navstéva hvézdarny

- vylet do Toulcova dvora.
Jednou ro¢né jdou piedskolaci navstivit jednu ze zakladnich $kol v blizkém okoli — pokud ZS
navstévu umozni. Navstéva ma za cil nahlédnout do bézné vyuky. Zastupkyné feditelky a ucitelka,
ktera metodicky vede piedskolni piipravu, dbaji, aby nabidka dalsich aktivit mimo MS nebyla zatézi

jak pro déti, tak pro organizaci provozu MS.
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Tralalala pro radost, vSude je tu mista dost

HLAVNI SMYSL (cil, zamé&r)
e déti se seznamuji s prostfedim matefské skoly - nejprve tfidy, potom s celou budovou
e déti se orientuji v prostoru a dokdzou pojmenovat prostorové vztahy
e déti se seznamuji s osobami v mateiské skole - ve tiidé s kamarady, ucitelkami, ale i se v§emi
dospélymi, kteti v MS pracuji
o dité vi, jak se jmenuje - jméno i piijmeni
e dit¢ vi, kdo patii do jeho rodiny a co je to domov

e it si uvédomuje sebe samého, své télo a zacina si budovat svoji roli i mimo rodinu

OBSAH (okruhy ¢innosti)

1. Dité a jeho télo

Lokomoc¢ni ¢innosti — chtize, béh, lezeni, poskoky dle fikadel, pisni
Nelokomo¢ni ¢innosti — hra na télo s uzitim slov, souslovi, fikadel, pisni
Hudebni hry — pohybové ECHO zamétené na télo

Hudebn¢ pohybové hry

Sebeobsluzné ¢innosti

2. Dité a jeho psychika

Jazyk a ie

Hry se slovy — se jménem

Rikadla, souslovi vztahujici se k t€lu, vlastni osobé, k roding
Poslech klasickych pohadek ¢tenych ¢i vypravénych

Pisné se vztahem k osobé¢ ditéte, k rodin€ (Mamo, tato, v komote je mys; Chodim, tanc¢im po
zemi...)

Poznavaci schopnosti a funkce, piredstavivost, fantazie, myslenkové operace
Piimé pozorovani, prohlidka MS, zahrady MS

Cviceni na rozvoj zrakové, sluchové, pohybové paméti — fikadla, pisn€ spojené s hrou na télo,
pohybem v prostoru

Cinnosti procvi¢ujici orientaci v prostoru
Cinnosti na seznameni s &islicemi, jednoduchymi geometrické tvary
Sebepojeti, city, viile

Estetické tvar¢i aktivity — hudebni, vytvarné
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Hry na téma RODINA
Zamerné pozorovani, ¢im se my, lidé, mezi sebou li§ime

Cinnosti vyvolavajici veseli, pohodu

3. Dité a ten druhy

Bézna komunikace verbalni i neverbalni — pozdrav pii pfichodu a odchodu ze tiidy MS = pfivitani,
rozlouceni, pozdrav piichozich osob = p. kucharky, Skolnice...

Komunitni a diskusni kruh

Vytvareni pravidel souziti ve tiidé
Namétové hry na rodinu

Spolecné tance, hudebné pohybové hry

Cinnosti zameéfené na poznavani prostiedi, v némz dité Zije

4. Dité a spole¢nost

Pozitivni vzory vztahii a chovani — zaméstnancti MS

Seznamovaci hry — se jmény

Spoluvytvafeni pravidel souziti ve tiidé

Tviréi ¢innosti vytvarné, hudebni, pohybové

Poslech klasickych pohadek

Hry s rozlisovanim spole¢enskych roli — RODIC x DITE, herni role — zvifata

Praktické ¢innosti + manipulace s pomickami, nastroji (smetacek, lopatky, ntizky, $tétce, barvy,
lepidlo...)

5. Dité a svét
Pozorovani okoli MS

Sledovani zmén v ptirodé¢

VYSTUPY

1. Dité a jeho télo
Déti chodi, lezou, poskakuji, behaji za ucitelkou, uréenym smérem, k cili...

Déti dokazou tleskat, pleskat, dupat = hra na télo — dité napodobi pohyb dle vzoru ucitelky, snazi se
o sladéni pohybt s rytmem

Déti si vytvari zakladni sebeobsluzné navyky, uplatiiuji hygienické a spolecenské navyky
Déti se snazi udrzovat potadek v hrackach

Déti umi pojmenovat ¢asti lidského téla

2. Dité a jeho psychika
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Jazyk a reé

Déti pojmenovavaji vétsinu toho, s &im se setkavaji v MS
Déti se uci naslouchat druhym, domlouvat se slovy, gesty
Déti umi zpaméti kratké texty, pisné

D¢éti poznavaji néktera pismena, Cislice — ve svém jméné, ¢islici ve vztahu K jejich véku

Poznavaci schopnosti a funkce, piredstavivost, fantazie, mySlenkové operace
Déti se orientuji v prostorach MS i na zahradé, pojmenovavaji to, ¢im jsou obklopeny
Déti se orientuji v elementarnim poctu, poznaji nékteré ¢islice

Déti chapou prostorové pojmy — nahoie, dole, vedle, pied, za, na, pod

Sebepojeti, city, viile
Dité se dokaze na urcitou dobu odloucit od svych blizkych
Déti vyjadiuji sviyj souhlas a nesouhlas

Déti si uvédomuji ptijemné a nepiijemné citové prozitky

3. Dité ten druhy
Dité navazuje kontakt s dosp&lymi v MS, s ostatnimi détmi
Dité si uvédomuje sva prava a uci se ptiznavat prava druhym

Dité uplatiiuje své individualni potfeby, ptani a prava a uci se fesit konflikty dohodou, dité se uci
dodrzovat pravidla vzajemného souZiti

4. Dité a spole¢nost

Pozdrav pfi pfichodu a odchodu ze tfidy — jak dospélych, tak déti
Prosba, podékovani

Adaptace na pobyt v MS

Setrné zachazeni s hra¢kami a ostatnimi predméty, které dité obklopuji

Tvuréi ¢innosti vytvarné, hudebni a pohybové

5. Dité a svét
Déti se bezpeéné orientuji jak v budové MS, tak i na zahradé MS.

Déti pomahaji peCovat o prostiedi, v némz se pohybuji — védi kam odkladat odpadky (tiidi odpad),
uci se udrzovat poradek a Cistotu.
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Pod naSim okynkem rostou tam dvé rize, pod nasim
okynkem roste tam Stép...

HLAVNI SMYSL (cil, zAmér)

e déti se orientuji v Case - jak zacina a konci den, noc, nalézaji souvislosti s tydnem, mésicem,
ro¢nim obdobim
déti rozliSuji minulost, pfitomnost, budoucnost, dokazou reprodukovat svoje vzpominky

e  déti rozlisuji co je vazné a co je Zertem
déti pozoruji a pojmenovavaji vse, co je kolem nich, v tomto Case zvlasté prirodni tikazy -
stromy, kefe, rostliny

e déti se orientuji i v po¢etnich predstavach, umi rozliSovat mnozstvi

OBSAH (okruhy ¢innosti)

1. Dité a jeho télo

Rikadla, pisné spojené s hrou na t&lo, pohybem

Chtize k uréenému cili v prostorach budovy skoly, na zahradé, ve Stromovce...
Lezeni pod ptrekazkami, ptes piekazky — predevsim v prirode

Zdravotni cviky ve spojeni s fikadly, pisnémi

Smyslové hry

2. Dité a jeho psychika

Jazyk a ie¢

Sluchové, rytmické hry — ¢innosti s fikadly, slovy, souslovimi, pisnémi
Skupinova konverzace — komunitni a diskusni kruh

Vyjadiovani emoci ve hrach — vyuziti fikadel, pisni

Grafické napodobovani ¢isel, tvart

Vypravéni zazitka — co se udalo rano, v poledne, vcera

Vypravéni pohadek (slySenych doma &i v MS)

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost, fantazie, mySlenkové operace
Ptimé pozorovani stromd, keit, plodt, rozhovory o vysledcich pozorovani
Pojmenovani vlastnosti zamérné pozorovanych objektii — vyuziti smyslového vnimani
Pokusy s piirodninami

Préce s obrazovym materialem, knihou

Seznameni s pojmy DNES, VCERA, ZITRA, DEN, NOC, kalendéf




Ttidéni, pocitani ptirodnin

Sebepojeti, city, viile

Pisné, tikadla navozujici veseli, radost

Tvaréi aktivity hudebni, vytvarné, dramatické, pohybové
Hry s projevovanim emoci

Cinnosti vedouci dité k identifikaci sebe sama

3. Dité a ten druhy

Hudebn¢ pohybové hry

Cinnosti zaméfené na porozuméni na porozuméni pravidlim vzajemného souziti
Situace, kde se dité uci respektovat druhého

Poslech pribeht, pohadek

4. Dité a spole¢nost
Poslech pohadek, piibeht
Nameétové hry

Praktické ¢innosti uvadéjici déti do svéta lidi (péce o zahradu...)

5. Dité a svét

Vychazky vedené k domovu déti (bydli-li v blizkosti MS), k uréenym ciltm v blizkosti MS
Pouceni o vhodném chovani na ulici, ve Stromovce

PH,NH na dopravu

Pracovni ¢innosti vedené k péci o zahradu

VYSTUPY

1. Dité a jeho télo

Déti se orientuji v prostoru tiidy i celé MS

Déti prekonavaji prekdzky v ptirode

Déti se umi pohybovat ve skupinég i se skupinou déti

Déti rozlisuji chuté, viing, tvary, barvy (napt.podzimnich plodi)

Déti umi zachazet s barvami, Stétci, ntizkami, lepidlem, papirem, détskymi hudebnimi nastroji
Déti uplatiiuji hygienické navyky — myti pied a po jidle, po uziti WC...

Dite se uc¢i odhadnout kolik stravy, tekutin potiebuje — vytvati si povédomi o zdravé vyzive

2. Dité a jeho psychika
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Jazyk a reé

Dité se uci pockat, az druhy domluvi

Dité komunikuje slovy, gesty, mimikou

Dité se pta na slova, kterym nerozumi — pii poslechu ¢teného textu apod.
Dité sleduje piib¢h a dokaze alespon ¢ast vypravét

Dité chape slovni vtip, humor

Dité pozna nékteré Cislice, napsané své jméno

Poznavaci schopnosti a funkce, piedstavivost, fantazie, mySlenkové operace
Dité védomé uziva smysly

Dité se zaméfuje na podstatné znaky pozorovanych predmétt, objektl

Dité se uci postupovat dle instrukci, pokynt

Dité dokaze tridit pfedméty dle urcitého pravidla, uci se chapat ¢iselnou fadu 1-6(10)

Sebepojeti, city, viile

Déti si uvédomuji svoji samostatnost

Déti pfijimaji pozitivni hodnoceni a uéi se vyrovnavat i s neaspéchy
Déti prozivaji radost ze spole¢ného dila

Déti se uci ovladat své chovani, které nerespektuje partnera

Déti se uci ucté k ptirode, vécem

3. Dité a ten druhy

Dité dokaze porozumeét béznym naladam
Dit¢ se uci chapat osobnostni odliSnosti
Dite se uci obhajovat svlij nazor, postoj

Dité se uci respektovat potieby druhého

4. Dité a spole¢nost
Dité chéape svou roli v roding, ve skupiné
Dite se dokaze zaclenit mezi své vrstevniky ve tiide

Dité ma zékladni détskou predstavu o PRAVIDLECH chovani

5. Dité a svét
Déti si uvédomuji nebezpeci a vi jak se mu vyhnout - = chovani na ulici

Dité vnima, ze svét ma svlij fad — Casové predstavy dne, rocnich obdobi




D¢éti pomahaji peCovat o Zivotni prostiedi
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Bude zima, bude mraz, kam se, ptacku, kam schovas?

HLAVNI SMYSL (cil, zamé&r)
e déti se orientuji v Case i prostiednictvim svatk
e déti prohlubuji uméni naslouchati, ale i mlceti
e déti si zaCinaji uvédomovat zakladni lidské potfeby - tj. péce o vlastni zdravi
e déti jsou schopny pojmenovat a vnimat i potieby zivo¢ichi
e  déti maji moznost vylepSovat pamét, vyjadiovani, citéni prostiednictvim poezie, pisni, které

nalezi k svatklim vano¢nim, novoro¢nim i oslavam masopustu

e déti se orientuji i v §irSim spolecenstvi, vnimaji vlastni socialni roli, ale respektuji i postaveni

ostatnich (nejprve v $irsi roding)
e déti se pipravuji na spoleéné oslavy VANOC, MASOPUSTU. Tyto oslavy jsou spoleénym

prozitkem déti a rodi¢i — spole¢né zpivani, tanceni

OBSAH (okruhy ¢innosti)

1. Dité a jeho télo

Chiize, béh, poskoky, lezeni k cili, v prostoru, sttidani na pokyn slovni, zvukovy zrakovy, ve
spojeni s fikadly, pisnémi

Sezonni ¢innosti na snéhu
Cinnosti zaméfené na Upravu prostfedi v ¢ase adventu, masopustu

Hudebni a hudebné pohybové Cinnosti

2. Dité a jeho psychika

Jazyk a reé

Hadanky, vokalni ¢innosti

Vyftizovani vzkazli

Vypravéni vano¢niho ptib&éhu — podil jak uditelky, tak déti

Recitace, deklamace koled, fikadel vdno¢nich, masopustnich

Poznavaci schopnosti a funkce, piedstavivost, fantazie, mySlenkové operace
Pozorovéani vanoéni vyzdoby uvniti i vné MS

Lidové tradice nasi kultury — zvyky, vyzdoba — pojmenovani vlastnosti, znaku, funkci,
Experimenty se snéhem, vodou

Aktivity podporujici tvotivost v dostupnych formach

Praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru, ale i roviné
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Hry, ¢innosti zaméfené ke zlepSeni paméti mechanické, obrazné

Sebepojeti, city, vile

Tvuréi estetické aktivity

Dramatické ¢innosti (vano¢ni ptibeh...)

Sledovani pohadek, ptibéht s citovym ndbojem

Cinnosti zaméfené k poznavani riznych lidskych vlastnosti

Cinnosti vyzadujici rozhodovani a sebehodnoceni

3. Dité a ten druhy
Oslavy Vanoc, masopustu — spole¢né s rodici

ree
1

,,Koledovani“v ostatnich tfidach

Dramatizace vanoc¢niho piibéhu ¢i jinych piibehii, kde neni jedinec piijat — uvédomovani si vztahti
mezi lidmi

Hry, ¢innosti, které vedou k ohleduplnosti, k ochoté rozdélit se, pomoci

Vypravéni, poslech pohadek, pribéhi

4. Dité a spole¢nost
Realizace oslav Vanoc, masopustu, spolecné s rodici, s détmi z dalSich tiid

Tvirdéi ¢innosti vytvarné, hudebni, hudebné pohybové, dramatické, slovesné podnécujici tiibeni
vkusu, estetického vnimani

Tématické hry uvadéjici déti do svéta lidské prace, profesi
Tradice, zvyky souvisejici s adventem, masopustem
Névstéva Narodni galerie

Divadelni pfedstaveni, koncerty

5. Dité a svét
Pozorovani zmén v ptirod€ — jevy, déje, rostliny, ZivocCichové
Pokusy se snéhem

Cinnosti zamétené k péci o Zivotni prostiedi
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VYSTUPY

1. Dité a jeho télo
Dité se snazi o spravné drZeni t€la pfi tanci, snazi se pohyby sladit s rytmem, hudbou, zpévem
Dité napodobuje pohyby dle vzoru, piizptisobi se pokyntim

Dité zvlada jemnou motoriku pfi zachazeni s vytvarnym materidlem, modelovaci hmotou, hudebnii
nastroji

Dité zvlada sebeobsluhu a jednoduché pracovni tkony

Dité dokaze rozlisit co zdravi prospiva a co mu $kodi

2. Dité a jeho psychika

Jazyk a fec

Dité ovlada tempo feci, intonaci

Dité vyjadtuje pocity, napady

Dité rozumi slySenému a zopakuje hlavni myslenku ptibéhu

Dité zvladne jednoduchou dramatickou ulohu

Dité umi zpaméti koledy, fikadla, basné, pokousi se utvofit RYM

Déti projevuji zajem o knihy

Poznavaci schopnosti a funkce, piredstavivost, fantazie, mySlenkové operace
Dité se dokaze zamérné sousttedit na ¢innost
Dité pfemysli o smyslu vanocniho piibehu jak pro sebe, tak pro druhé

Dité chape zakladni ¢asové pojmy, ¢astecnése orientuje v case — RANO, POLEDNE,
ODPOLEDNE,

DNES, VCERA, ZITRA

Déti pfi feseni problému predkladaji vlastni napady

Sebepojeti, city, vile

Dité vyjadiuje své ndzory, postoje, rozhoduje o svych ¢innostech,
Uvédomuje si nékteré své limity

Dokéaze prozit radost spolecné s druhymi (spolecné oslavy)
Dokéze ptijmout zdivodnéni povinnosti

Dokéaze vyjadrtit své prozitky slovné, vytvarné
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3. Dité a ten druhy
Dité komunikuje bez zabran jak s détmi, tak dospélymi, rozumi béznym projevim emoci

Dit¢ dokaze odmitnout nepiijemné chovani, komunikaci, respektuje prava druhych, fesi konflikt
dohodou, spolupracuje s druhymi, dokaze dodrzovat pravidla her, dokéaze byt ohleduplné

4. Dité a spole¢nost

Déti se dokazou vyjadrovat prostiednictvim hudebné pohybovych ¢innosti, dopliiuji je hrou na télo
a na détské hudebni (rytmické) nastroje

Déti vnimaji kulturni a umélecké podnéty

Dité dokaze rozlisit, co je spoleCensky nezadouci chovani, umi se pfiméfené branit, ptip. umi
pozadat o pomoc dospélého

Dité dokaze dodrzovat herni pravidla

5. Dité a svét
Déti si v§imaji zmén v nejbliz§im okoli — jak zmén v piirod€, tak zmén zptisobenych lidmi

Déti maji osvojeny elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou dilezité pro dalsi uceni a
Zivotni praxi

Déti zvladaji opakujici se bézné ¢innosti v MS
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Vrby se nam zelenaji

HLAVNI SMYSL (cil, zamé&r)

e déti vnimaji rozdilnost Zenské a muzské role
déti pozoruji, v§imaji si pfirodnich ukazl, nalézaji souvislosti s lidskym poc¢inanim

e déti maji moznost rozvijet pamét’, vyjadfovani, citéni prostiednictvim poezie, pisni, které
oslavuji vyhosténi zimy a prichod jara

e d&ti se piipravuji na oslavu VYNASENI SMRTKY, VITANI JARA. Tyto oslavy jsou
spole¢nym prozitkem déti a rodi¢t — spoleéné zpivani, tanéeni

OBSAH (okruhy ¢innosti)

1. Dité a jeho télo

Chtize, béh, poskoky, lezeni s fikadly, pisnémi, voln¢ v prostoru
Zmeény poloh a pohybu téla na misté s fikadly, pisnémi

Micové hry

Smyslové a psychomotorickeé hry (rozvijejici rovnovahu, prostorovou orientaci, hmatové, akusticke,
optické vnimani)

2. Dité a jeho psychika

Jazyk a fe

Artikula¢ni, sluchové, rytmické hry

Vypraveéni zazitkd, shlédnutych filmt, pohadek

Deklamace fikadel, pfednes basni

Poznavaci schopnosti a funkce, piredstavivost, fantazie, myslenkové operace
Experimenty s riznymi materialy, pfirodninami, zamérné pozorovani objektu, jevi
Nameétoveé hry

Hry podporujici tvotivost

Cinnosti priblizujici détem pfirozené casové posloupnosti dé€jii, udalosti

Sebepojeti, city, vile
Vyroba a vynaseni smrtky
Obtadné pisné, fikadla k vitani jara

Cviceni k projevovani citii kladnych i zapornych — napf. ve spojitosti s obfadem vynaseni smrtky
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3. Dité a druhy

Socialni a interaktivni hry

Tance ve dvojicich, ve skupindch

Aktivity uvédomuyjici si vztahy mezi pohlavimi
Hry, situace, kdy se dité uéi respektu k druhému
Cinnosti vedouci k pomoci druhym

Cinnosti zameéfené na poznavani $irsi rodiny (prarodice, tety, strycové, bratranci, sestfenice) a jejich
zivota (zalenéni zvifat do rodinného spolecenstvi)

4. Dité a spole¢nost
Namétové hry na domacnost, rodinu
Dramatizace dennich rodinnych situaci

Pfipravy na vynaSeni smrtky + realizace — vyroba smrtky, hazeni do Vltavy, obfadné pisné, fikadla,
tance, jarni hry

Jarni slavnost spolecné s rodi¢i = zpivani, tanceni

Hry na rozliseni spolecenskych roli

5. Dité a svét

Artefiletické ¢innosti

Sledovani rozmanitosti pfirody — rostlin, zivo¢ichd, pocasi

Seznamovani s elementarnimi realiemi o CR — napf. statni vlajka, hymna
Péstitelské ¢innosti

Pozorovani, poznavani ekosystémil (louka, feka, potok, rybnik, les)

Pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materialy

VYSTUPY

1. Dité a jeho télo

Dité dokaze koordinovat pohyby téla, sladi pohyb s rytmem, hudbou, napodobi jednoduchy pohyb
dle vzoru

Dité rozlisuje zvuky, tony

Dité dokaze pojmenovat nékteré télesné organy vcetne pohlavnich, ma povédomi o rdstu t€la a jeho
VyVoji

2. Dité a jeho psychika
Jazyk a feé

Dit¢ dokaze popsat situaci skute¢nou i na obrazku
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Dité sleduje na plose o¢ima zleva doprava

Dité¢ vyjadiuje své myslenky, napady, domlouva se gesty, slovy, odpovida na otazky a otazky
dokaze tvorit

Dité rozlisi hlasku na zacatku slova

Poznavaci schopnosti a funkce, piredstavivost, fantazie, mySlenkové operace
Dité vyuziva svych smysli pii pozorovani

Dité vyjadiuje svou predstavivost a fantazii pii tvotivych ¢innostech

Dité umi zpaméti kratké texty, pisné

Sebepojeti, city, viile

Dité v situacich, které to vyzZaduji, dokaze vyjadrit souhlas i nesouhlas

Dité si uvédomuje piijemné i nepiijemné prozitky — radost, spokojenost, strach, smutek, odmitani
Dité dokaze byt citlivé k zivym bytostem, piirodé

Dité se dokaze t&sit s ptijemnych zazitkh pti setkani s krasami p¥irody

Dité dokaze vyjadfit své prozitky slovné vytvarn€, hudebné...

3. Dité a ten druhy

Dité dodrzuje herni pravidla

Dité chape piirozenost osobnostnich odlisnosti

Déti navazuji a udrzuji pratelstvi

Dité dokaze spolupracovat s ostatnimi, rozd¢lit si tkol s jinym ditétem

Dité se dokaze branit projeviim jiného ditéte, pokud mu nejsou ptijemné — fesi nejdiive domluvou,
nestaci-li, zdd4 o pomoc ucitelku ¢i jiného dospélého

4. Dité a spole¢nost

Déti se dokazou chovat dle jim srozumitelnych pravidel spole¢enského chovani
Dité dokaze vyjednavat s vrstevniky, domluvit se s nimi

Dité dokaze projevit tctu k druhym lidem, vazi si jejich prace

Dite vyjadiuje své predstavy v ¢innostech artefiletickych

5. Dité a svét

Déti si v§imaji zmén v ptirodé€, riznorodosti, pestrosti

Déti si v§imaji rozmanitosti svéta lidi

Déti si osvojuji elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které je jim blizké

Déti si uvédomuji, ze okolni prostiedi nemusi byt vzdy bezpecné a védi jak se nebezpeci vyhnout,
ptip. kam se obratit o pomoc
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Louka voni, den je svézi, kazdou noZkou hiibé bézi

HLAVNI SMYSL (cil, zAmér)

ey

déti vnimaji prostredi, ve kterém Ziji i v SirSich souvislostech - mésto, stat, planeta
déti se uci respektu k odlisSnostem ve svém okoli

déti vnimaji a rozlisuji ptirodu zivou a nezivou, vyrazné uplatiiuji smyslové vnimani
déti maji moznost procvicovat pamét’ vzpominadnim na spole¢né prozité chvile

OBSAH (okruhy ¢innosti)

1. Dité a télo

Chuize, béh, poskoky, skoky, lezeni v interiéru i v ptirodé
Otuzovani sluncem, vzduchem, vodou

Micové hry

Turistika — delsi prochazky

Zmény poloh, pohyby téla na misté ve spojeni s fikadly, pisnémi

Konstruktivni a grafické ¢innosti

2. Dité a psychika

Jazyk a ie

Hry se slovy, hadanky, sluchové hry

Vypravéni dle skute¢nosti, dle obrazkt, vymysleni prib&éhi
Grafické napodobovani pismen, ¢islic

ProhliZeni knih, Casopist

Vypravéni toho, co dité€ slySelo ¢i shlédlo

Poznavaci schopnosti a funkce, piedstavivost, fantazie, mySlenkové operace
Experimenty s pfedméty, materialy

Cviceni na rozvoj postiehu

Hry podporujici tvotivost

Cinnosti zaméfené k vyuziti ¢isel a zdkladnich matematickych pojmi

Cinnosti zaméfené na poznavani pismen, Cislic, obrazci

Sebepojeti, city, viile
Vylety do okoli MS

31




Estetické tvurci aktivity

Hry pro rozvoj vile, vytrvalosti, sebeovladani

Cinnosti vyvolavajici veseli, pohodu

Cinnosti s viditelnym cilem a Gspéchem, v nichZ dit& uspéje

Cinnosti vyzadujici samostatné vystupovani, vyjadiovani

3. Dité a ten druhy

Vytvarné, hudebné pohybové hry

Situace, kde se dité uci chranit bezpeci své i druhych
Kooperativni ¢innosti

Aktivity uvédomujici si vztahy mezi lidmi

Spole¢na setkani — rozlouceni s predskoléky, oslava MDD

Cinnosti vedouci k ohleduplnosti viiéi druhym

4. Dité a spole¢nost

Spolecné hry, skupinové aktivity

Ptiprava a realizace slavnosti — rozlouceni s predskolaky

Tvuréi ¢innosti vytvarné, hudebni, hedebné pohybové, dramatické, slovesné

Aktivity umoznujici poznat rozmanitost kultur

5. Dité a svét

Vylety, vychazky do okoli MS

Vyuzivani encyklopedii, obrazového materialu

Pokusy, objevovani, zkoumani — vyuZzivani ptirodnich i umélych materiald, které déti obklopuji
Poznévani ptfirodnich jevl, déji souvisejicich s planetou Zemé — détem srozumitelnych

Pozorovani, poznévani riiznych ekosystémi (les, rybnik, louka, feka...)
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VYSTUPY

1. Dité a jeho télo
Dité zvlada zakladni pohybové dovednosti, orientuje se v prostoru
Dité dokaze ujit delsi trasu

Dit& ovlada koordinaci ruky a oka, umi zachazet s b&znymi predméty, s kterymi piichazi v MS do
styku — s ntiz-kami, §tétci, barvami, papirem, lepidlem, tuzkou, modelinou, détskymi hudebnimi
nastroji

2. Dité a jeho psychika

Jazyk a fec

Dité spravné vyslovuje, dokaZe pojmenovat vie, &¢im je v MS obklopeno
Dité umi naslouchat, mlcet, i smysluplné hovorit

Dité umi klast otazky

Dité dokaze popsat situaci, objekt, predmét

Dité dokaze rozlisit hlasku na zacatku a konci slova

Dité uziva synonyma, homonyma, antonyma

Dité rozlisuje nékteré obrazové symboly (piktogramy, dopravni, orienta¢ni znacky)

Sebepojeti, city, viile
Dité ma chut’ dovidat se nové véci, udit se
Dité umi pocitat do 10. poznava Cislice

Dité chéape prostorové pojmy VPRAVO, VLEVO, NAHORE, DOLE,VEDLE, MEZI, NA, POD,
ZA, U, V...

Dit& chape ¢asové pojmy TED, DNES, VCERA, ZITRA, RANO, VECER, DOPOLEDNE,
POLEDNE, ODPO-LEDNE, ro¢ni obdobi — ¢aste¢né se v ¢ase orientuje

Dité dokaze tesit problémy véku primétené

Sebepojeti, city, vile

Dité dokaze prozit radost ze zvladnutého ukolu
Dite se uci odlozit splnéni osobnich piani

Dité dokaze zorganizovat hru

Dité dokoncuje Cinnosti
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3. Dité a ten druhy

Dité dokaze udrZet détské pratelstvi a spolupracovat s druhymi
Dité ma tctu k sobé samému i k ostatnim lidem

Dité chape prava svoje i druhych

Dité dokaze pozadat o pomoc v nezvladatelné situaci

4. Dité a spole¢nost
Dité dokaze tvorit S riiznych materiald

Dité vyjadiuje své piedstavy pomoci riznych vytvarnych technik

Dité ma dovednosti ziskané vytvarnymi, pohybovymi, hudebnimi, hudebné pohybovymi aktivitami

Dité ma osvojeny zaklady spolecenského chovani
Dité se dokaze ptizplsobit spole¢nému programu

Dité ma smysl pro spravedInost

5. Dité a svét
Dité si v§ima zmén ve svém okoli

Ma povédomi o planeté Zemi, o existenci riznych zemi, narodt, kultur, vesmiru
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Evaluace

Skola méa vypracovan evaluaéni plan formulujici pfesna pravidla pro vnitini evaluaci.

Evaluac¢ni plan stanovuje cile, Casovy ramec, odpovédné osoby, kritéria, skaly, prostiedky a formy.

Evaluac¢ni plan na matei'ské skoly je rozdélen do Ctyfech oblasti:

e Hodnoceni SVP PV
e Hodnoceni podminek
e Hodnoceni pedagogicka prace

e Hodnoceni vzdélavaciho procesu — individualni hodnoceni ditéte
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